
Brot für Kinder

Post by “Julia” of Jul 17th 2018, 7:12 pm

Rucola, Brot ist nicht gesund. Zumindest nicht wenn man es täglich isst und nicht selber backt. 
Inzwischen habe ich ein Dörrgerät und probiere damit so lange herum, bis es klappt  Also 
den Kids schmeckt. Und klar gebe ich auch Bananen mit in die Schule. Wollte nur etwas weg 
von der normal bestückten Brotbox  Wir sind auf Dem Weg!
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